
第一回 石教研理科（中）部会 実技研修会報告 

 

１．日 時   令和４年２月１７日（木）１５：４５～ 

２．場 所   ズームによるオンライン研修会 

３．講 師   青野 裕幸 教諭 （千歳市立北斗中学校） 

４．内 容   フクロウのペリットを通して考える食物連鎖について 

 

５．概要報告 

  ①オンラインにての研修会開催 

   今回の実技研修会は、物品を予め参加者が在籍する学校に届け、当日はズーム上で説

明を聞きながらも、作業の場面では実際に見て、触れて、体験することが可能な形で行

われました。今回の研修の様子を記録した写真等がないのでその様子をお見せするこ

とはできませんが、各校問題なく接続することができたため、順調に研修が進みました。

解説と実際の作業が並行して行われたため、４５分の研修時間はあっという間に終わ

りました 

 

  ②食物連鎖に関するお話 

   研修は、青野教諭から配付されたプレゼンテーション資料をもとに「暗記ではなく考

える食物連鎖」をテーマとして進められました。中学校最後の単元ということであっさ

り終わらせがちな部分ではありますが、広い視野で考えること、授業内容を工夫するこ

とで科学的な見方や考え方を身に付けさせること、実生活の中にまでその影響を波及

させられる可能性があることなど、様々なお話をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  ③フクロウのペリットについて 

   鳥には歯がないため、動物を捕食した際に骨や繊維質を消化することができず、未消

化の状態で胃の手前部分に残ります。それが固形の状態で吐き出されたものをペリッ

ト（Pellet）と呼びます。 

   ペリットをバラバラにしてみると、その鳥がどのような食性を持つのかを知ること

ができます。今回の研修では多くの参加者のペリットから齧歯類の頭骨や上顎、下顎の

骨が見つかりました。また大腿骨や細かな骨なども見つけることができました。 

   ペリットはナリカで 10個 8250円、サイボックスで 10

個 9350円、Amazonで 50個 33000 円と 1個あたりに換

算すると、600～800円程度と高価です。部会ではより安

く入手できるようなアドバイスをすることもできるとの

ことなので、もし興味がある場合は役員の方にお問い合

わせください。 

 

  ④次回以降について 

   部会では次回以降もオンラインでの研修を計画しています。研修の様子に関しては

随時 HP にアップしていく予定です。次回以降はキャプチャ画像なども用いてわかり

やすく伝えていきたいと思います。 

   次回は３月１日（火）１５：４５～となっております。内容は「前線モデルの制作」

です。もし興味のある方、これからでも参加してみたいという方がいらっしゃいまし

たら事務局までお申し込みください。 

（事務局：北斗中学校 TEL０１２３－２２－４１５１ 佐藤まで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                （文責 松本健吾） 


